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Mantra Teyata OM Bekanze ofwel Medicijn Boeddha
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Teyata OM Bekanze Bekanze
Maha Bekanze
Radza Samudgate

Soha

Vertaling:

e Teyata: “Het is zo...” of “Dit is als volgt...”

e Om: De universele oerklank; staat voor het pure heilige lichaam, de spraak en de geest.

e Bekanze (Bekandze): “Verwijderaar van pijn” — verwijdert lichamelijke ziekten, pijn en het lijden van
lichaam en geest.

e Maha Bekanze: “Grote verwijderaar van pijn” — verwijdert diepere emotionele en mentale pijnen.

e Radza Samudgate: “Koning van genezing” of “Verheven koning”.

e Soha (Svaha): “Moge het zo zijn” of “Amen” — een zegening om de betekenis van de mantra in de
werkelijkheid te verankeren.

Volgens de boeddhistische traditie werkt deze mantra op drie niveaus:
1. Fysiek en mentaal: Het verlicht lichamelijke klachten, ziekte, stress, angst en verdriet.
2. Oorzakelijk: Het verwijdert de diepere emotionele oorzaken van lijden, zoals negatieve patronen,

woede en onwetendheid.
3. Subtiel: Het zuivert diepgewortelde gewoonten en prenten in de geest
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De Teyata OM Bekanze Mantra wordt vaak de Medicijn Boeddha Mantra genoemd omdat zij een blauwe
(lapis) helende stroom aantrekt voor Lichaam, Hart, Ziel en Geest.

De mantra vormt een initiatie-reeks tot de 'Meestersleutel van Genezing, waarbij de Goddelijke Genezer
van de "Grote Ziekte" wordt aangeroepen om de ego - lllusie van af gescheidenheid te herstellen.

De Mantra-oefening zal de ruimte om het lichaam heen (z6 groot maken als wenselijke is) én het fysieke
lichaam met hemels Lapis lazuli blauw opvullen

En ritmisch op de ademhaling: "Radza Samudgate Soha" shanten om de zin gemakkelijk te laten klinken.
Deze Mantra kan als een OFFER geshant worden voor:

1. Zichzelf
2. Geliefden
3. Plaatsen in Nood -

We vragen aan de God & Godina of zij voor het hoogste goed van allen, zich over ons allen wil ontfermen
om Geneeskracht op alle niveaus van de Schepping binnen te laten sluizen én door te geven naar waar dit
offer aan opgedragen is.

Wanneer gebruiken:

De Medicijn Boeddha Mantra is letterlijk een grote ontgifter van alle lichamen! Zij is dus ook heel geschikt om te
zingen als je klaar bent met werken of na familiebezoek, om je te ontdoen van tegenkrachten, opgelopen
negatieve energieén die daar nog onder en tussen de mensen letterlijk leefden, alsook om jezelf te genezen van
in je fysieke lichaam nog opgeslagen gifstoffen die je dagelijks continue opdoet door elektrosmog, televisie,
computer, mobiel of medicijngebruik etc! Maak dus van al haar Trillingsfrequenties dagelijks gebruik.
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